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OF. CIRC. COREN MT N°. 014/GAB PRESIDENCIA

Cuiaba-MT, 11 de Setembro de 2008.

No uso das atribui¢cbes que nos foram conferidas através da Lei 5.905/1973,
tomamos a liberdade de enviar a Vossa Senhoria esclarecimentos a cerca de informacgdes que
vem sendo veiculadas na midia nacional e no &mbito Estadual, no que tange a prescricdo de
medicamentos por profissional Enfermeiro, cabendo salientar o quanto segue:

Trata-se de decisdo prolatada no Egrégio Tribunal Regional Federal da Primeira
Regido, que torna sem efeito a resolugcdo COFEN n° 271/2002, que trata da prescricdo de
medicamentos por profissional Enfermeiro.

De fato, a Resolucdo COFEN n° 271/2002 fora objeto de revogacao por iniciativa
do Plenario do COFEN. Todavia, existe previsdo decorrente de lei federal que autoriza a
prescricdo de medicamentos, solicitacdo de exames e demais praticas que serdo mencionadas a
sequir:

Em principio, é dever do enfermeiro, bem como aos demais profissionais, cumprir
e fazer cumprir o disposto na lei 7.498/86, Decreto 94.406/87. No tocante a prescri¢fes e demais
praticas das equipes de saude, cabe citar o disposto no Plano de Reorganizacdo da Atencdo a
Hipertensdo Arterial e ao Diabetes Melitus e no Plano de Atencdo Integrada as Doencas
Prevalentes na Infancia, todos programas desenvolvidos e aprovados pelo Ministério da Salde,
de maneira que o enfermeiro, ndo incorre em momento algum, em qualquer prética
delituosa, ou exercicio ilegal da medicina, conforme vejamos:

Dispde o artigo 11, inciso I, alinea “c” da lei 7498/86:

Art. 11 - O Enfermeiro exerce todas as atividades de enfermagem cabendo lhe:
Il - como integrante da equipe de saude: (...)

c) prescricdo de medicamentos estabelecidos em programas de saude
publica e em rotina aprovada pela instituicdo de saude;

O disposto na lei 7.498/86, por sua vez, é regulamentado pelo decreto 94.406, de
08 de junho de 1987, que dispde em seu artigo 8°, inciso |, alinea “e”:

“Art. 8° Ao enfermeiro incumbe:
| — Privativamente:

()

e) consulta de enfermagem;(...)”

Com base nos dispositivos legais supracitados, no uso das atribuicdes conferidas
ainda pela lei 5.905/73 (que dispde sobre a criacdo e atribuicdes dos Conselhos
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Federal e Regionais de Enfermagem) em seu artigo 2° onde se assevera
expressamente que o Conselho Federal e os Conselhos Regionais de Enfermagem
sdo oOrgdos disciplinadores do exercicio da profissdo de enfermeiro e das demais
profissdes compreendidas nos servicos de enfermagem, dentre outros temas, o ato
da consulta de enfermagem, a solicitacdo de exames, e a prescricdo de
medicamentos previstos nos Programas de Saude Publica.

Por conseguinte, estando o ato de prescricdo de medicamentos e solicitacdo de
exames intrinsecamente relacionado aos planos de saude publica, o Plano de Reorganizacdo da
Atencdo a Hipertensdo Arterial e ao Diabetes Melitus do Ministério da Sadde dispde no item
Atribuicdes e competéncias da equipe de saude, quanto ao profissional enfermeiro, em seus sub
itens 2) e 5) respectivamente:

2) Realizar consulta de enfermagem, abordando fatores de risco, tratamento
ndo medicamentoso, adesdo e possiveis intercorréncias ao tratamento,
encaminhando o individuo ao médico, quando necessario;

5) Solicitar, durante a consulta de enfermagem, 0s exames minimos
estabelecidos nos consensos e definidos como possiveis e necessarios pelo
médico da equipe;

Os planos de Assisténcia a Saude do Governo Federal sdo ainda mais abrangentes
quando mencionam que podem ser utilizados ou mesmo prescritos pelo enfermeiro, cabendo
exemplificar o Plano de Atencdo Integrada as Doencas Prevalentes na Infancia, onde se assevera
textualmente:

“Antes de classificar a crianca com sibilancia no quadro de Tosse ouDificuldade
para Respirar, o profissional de salde devera tratar da sibilancia e fazer
reavaliacé@o posterior™.

Ainda quanto a prescricdo, 0 mesmo manual delimita expressamente que nos
casos de infeccdo de ouvido, pneumonia, doenca febril ou mastoidite, devera ser prescrito pelo
profissional do programa de salde antibidtico oral recomendado, dentre eles
SULFAMETOXAZOL, AMOXICILINA e ERITROMICINA.

Do mesmo modo, nos casos em que for verificada a incidéncia de febre alta
(acima de 38,5° C), deverd ser prescrito pelo profissional analgésico e antitérmico, sendo
recomendados, no programa, PARACETAMOL ou DIPIRONA.

Assim, pode-se verificar que existe, sim, previsdo legal para as prescricdes e
solicitacBes de exames através da lei 7.498/86, Decreto 94.406/87, existindo ainda, incontaveis
programas governamentais, que especificam taxativamente diversas condutas da enfermagem,
sendo oportuno lembrar ainda que a assisténcia a salde e suas prerrogativas ndo podem ser
objeto de diferenciacdo quando supridas por entes publicos ou particulares, uma vez que se trata
de dever do Estado e, assim, o enfermeiro no exercicio da assisténcia a salde deve valer-se das
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orientacBes dos planos de salde do Governo Federal, esteja ele em exercicio nas instituicbes
particulares ou publicas, pois a qualquer tempo a salde serd de responsabilidade do ente
Governamental, seja diretamente ou na forma de servigo delegado.

Portanto, conclui-se que, diante da expressa autorizagdo legal, em atendimento
ainda as recomendacdes dos planos de assisténcia do Ministério da Saude, embora o0 mandado de
Seguranca 2002.34.00.036024-8/DF, tenha tornado sem efeito a resolu¢do COFEN n°. 271/2002,
tal decisdo ndo tem o0 conddo de se opor a lei 7.498/86, ao Decreto 94.406/87, ou ainda aos
planos de Saude do Governo Federal, havendo expressa autorizacdo para a consulta de
enfermagem, solicitacdo de exames, ou ainda prescricdo de medicamentos.

E, finalmente, ndo existe LEGISLACAO que dispde  que
pedido/requisigio/solicitagio de EXAMES, PRESCRICAO DE MEDICAMENTOS,
CONSULTAS, EXAME FISICO, sejam atribuicdes EXCLUSIVAS ou PRIVATIVAS desta
ou daquela PROFISSAQ! Ressaltamos LEGISLACAO, pois, “acdes subentendidas” ndo sdo
acoes legitimadas, ou seja, dispostas em LEI e ninguém serd obrigado a fazer ou deixar de
fazer alguma coisa sendo em virtude de lei, nos termos do inciso Il, art. 5° da Constituigcdo
Federal.

Oportunamente, convidamos ainda para prestigiar-nos com vossa presenca no 12°
CBCENF - Congresso Brasileiro dos Conselhos de Enfermagem, que sera realizado no periodo
de 28 de setembro a 01 de outubro de 2009, em Belo Horizonte - MG. Mais informacdes sobre o
12° CBCENF brevemente serdo disponibilizadas no site www.chcenf.com.br.

Ao ensejo, manifestamos protestos de elevada estima e consideracdo a toda a
comunidade de enfermagem, em sua honrosa luta assistencial, desde ja colocando-nos a
disposicdo para quaisquer esclarecimentos ulteriormente necessarios.

Atenciosamente.

Presidante

Aos Enfermeiros e aos Secretarios Municipais de Saude

C/ Copia
COSEMS



